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Document élève 

Planification de la réalisation du dossier d’éducation à la santé 

*le numéro correspond à la semaine de la progression mais est à redéfinir en fonction du calendrier 

scolaire. 

 Pour le * Réalisé Observations 

Planifier son travail en fonction de la date prévue 

pour réaliser son l’action 

Semaine 

5 

 
 

Rédiger : 

 Page de garde 

 Sommaire 

Semaine 

6 

 

 

Rédiger : 

 Introduction : 

 Présentation de l’élève, de la formation, de 

l’épreuve 

 Présentation du thème et de la 

problématique 

Semaine 

7 

 

 

Recherches personnelles :  

 Présentation de la situation actuelle au 

niveau local et/ou national 

 Conséquences sur la société et/ou les 

risques sanitaires 

 Présentation de 2 mesures de prévention 

existantes au niveau local et national 

Rédiger mettre en forme 

Semaine 

9 

 

Evaluation du travail 

personnel (travail réalisé 

selon la planification…) 

par l’enseignant. L’élève 

note les remarques. 

 

 Identification du public 

 Repérer les besoins 

Rédiger 

Semaine 

10 

 

 

Définir ses objectifs et choisir son action 
Semaine 

11 

 
 

Concevoir son action (moyens, lieu date, support, 

planification des démarches  …) 

Semaine 

13 

 Evaluation  (adéquation 

du support, pertinence 

de l’action….) 

Rédiger son dossier : 

 Objectifs 

 Mise en œuvre de l’action 

Semaine

14 

 

 

Construire son auto-évaluation de l’action 
Semaine 

15 

 Evaluation de la 

pertinence des critères. 

Réalisation de l’action 
Semaine 

16 

 
 

Analyse de l’action 

Rédiger : 

 Bilan de l’action 

 Conclusion - remerciements 

Semaine 

18 

 

 

Dossier à rendre 
Semaine 

20 max 

 
 


